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1. Vurdering

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 12-06-2025 vurderet, 
at der på Ringsted Arrest er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview, instruksgennemgang, samt 
gennemgang af medicinlister og medicinbeholdning ved det aktuelle tilsyn.

Vi konstaterede, at alle målepunkter var opfyldte. 

Behandlingsstedet fremstod sundhedsfagligt velorganiseret med gode procedurer og høj grad af 
systematik, og vi identificerede ikke problemer af betydning for patientsikkerheden. 

Vi afslutter tilsynet.
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2. Fund ved tilsynet
Medicinhåndtering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Gennemgang af instruks 
for medicinhåndtering

X

2. Interview om 
medicinhåndtering

X

3. Journalgennemgang af 
medicinlister

X

4. Gennemgang af 
medicinbeholdning og 
journaler vedrørende 
medicinhåndtering

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

5. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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3. Baggrundsoplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

• Ringsted Arrest er opført i 1935. Ringsted Arrest hører under Kriminalforsorgen Øst, som også 
omfatter Bornholm Arrest, Frederikssund Arrest, Hillerød Arrest, Nykøbing Falster Arrest, 
Roskilde Arrest, Holbæk Arrest, Kalundborg Arrest, Næstved Arrest samt Slagelse Arrest. 

• Ringsted Arrest har 17 pladser. Der kan forekomme overbelægning på op til 21 indsatte. På 
tidspunktet for tilsynet var der 17 indsatte.

• Kim Voss er institutionschef. Desuden er der ansat en enhedschef og en enhedsleder på Ringsted 
Arrest samt 10 fængselsbetjente. Ved behov for vikar dækning kan Ringsted Arrest få hjælp fra 
”Rejseholdet”, hvor der er tilknyttet 3 medarbejdere til at varetage vikardækning på arresterne.

• Ringsted Arrest har tilknyttet en fast læge, som kommer i arresten ½ dag hver 2. uge samt en 
sygeplejerske en gang om ugen. Øvrige dage og tidspunkter kan vagthavende læge på Vestre 
Fængsel, læge ved Akuttelefonen 1813 eller 112 kontaktes.

• Der forefindes ikke et egentlig lægekonsultationslokale. De indsatte tilses af lægen i deres celler. 
Der samarbejdes med en lokal fysioterapeut, fodterapeut, tandlæge og psykolog. Desuden er der 
tilknyttet en fast psykiater som anvendes efter behov samt tilknyttede misbrugskonsulenter, som 
laver forbehandling til misbrugsbehandling (samtaler, ikke medicinsk behandling)

• Det er sygeplejersken der varetager medicindispenseringen, og betjentene administrerer den 
dispenserede medicin, herunder pn-medicin. 

• Der er etableret mulighed for betjentenes udlevering af fire udvalgte præparater som 
håndkøbslægemidler. Desuden har sygeplejerskerne en rammedelegation i forhold til få udvalgte 
præparater f.eks. laksantia.

• De sundhedsfaglige instrukser foreligger i elektronisk form. 
• Kriminalforsorgen har implementeret et elektronisk journalsystem (XMO), hvor medicinlisterne er 

integreret i systemet. 
• Endvidere har sundhedsenheden udviklet et elektronisk scanningssystem, der ligeledes er 

integreret med journalsystemet og den enkelte patients medicinliste. Scanningssystemet anvendes 
ved alle dele af medicinhåndteringen.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for medicinhåndtering anvendt. I kan tilgå målepunkterne på vores 
hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser
• Der blev gennemgået medicinhåndtering for tre patienter, som var udvalgt på forhånd

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Ved tilsynet og den afsluttende opsamling om tilsynets fund deltog: 
• Kim Voss, institutionschef for arrester I Øst
• Ditte Andersen Skovdal, overlæge og leder af behandlingsenheden
• Lars Hemdorff, oversygeplejerske og enhedschef, sundhed
• Eva Lüchau, oversygeplejerske og enhedsleder, sundhed 
• Ulla Falkner, oversygeplejerske og enhedsleder, sundhed
• Karsten Madsen, enhedschef, Ringsted, Slagelse, Næstved, Roskilde
• Christina Gundager, enhedsleder, Ringsted

Tilsynet blev foretaget af:
• Annemarie Rohrberg, oversygeplejerske 

Lovgrundlag og generelle oplysninger 

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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